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Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного общеобразо-

вательного учреждения «Гимназия № 13» (далее - Организация) на 2023-2024 учебный год состав-

лен на основании следующих документов: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

учетом изменений и дополнений); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего об-

разования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О вне-

сении изменений в федеральный государственный образовательный стандарта начального общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" (Зареги-

стрирован 12.07.2023 № 74229); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Фе-

дерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государ-

ственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего обра-

зования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"»; 

- Устав Организации. 

 

В учебном плане указано недельное и годовое (в скобках) количество часов. 

 

Реализация учебного плана является частью основной деятельности Организации по до-

стижению целей и задач, определенных Уставом, Образовательной программой начального обще-

го образования и Программой развития.  

 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные 

недели (5-дневная учебная неделя). Продолжительность урока в 1 классе в первом полугодии – 35 

минут (с использованием «ступенчатого» режима обучения), во втором полугодии – 40 минут, во 2 

- 4 классах – 40 минут. 

Основная образовательная программа начального общего образования содержит обязатель-

ную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования 

составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 20% от общего 

объема основной образовательной программы начального общего образования. 

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования 

реализуется через обязательную часть учебного плана: в 1 классе – 20 часов в неделю, в 2-3 классе 

– 22 часа в неделю, 4 классе – 23 часа в неделю. Содержание образования, определенное обяза-

тельной частью, обеспечивает решение целей и задач, достижение планируемых результатов, 

определенных Основной образовательной программой начального общего образования Организа-

ции.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через учебный 

план и план внеурочной деятельности. Часть учебного плана, формируемая участниками образо-

вательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучаю-

щихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета 

физическая культура по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу-
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чающихся с целью удовлетворения потребностей в физическом развитии и совершенствовании 

обучающихся. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся по учебному плану.  

Промежуточная аттестация в конце каждой четверти проводится на основе результатов 

накопленной оценки. Промежуточная аттестация в конце учебного года проводится в форме ито-

говой контрольной работы по математике и контрольного диктанта с грамматическим заданием по 

русскому языку (При организации годовой промежуточной аттестации вычисляется среднее 

арифметическое четверных отметок и учитывается результаты итоговых контрольных работ). 

 



 

 

Начальное общее образование  

 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Классы/количество часов 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 (165) 5 (165) 5 (165) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 5(170) 

Литературное чтение 4 (132) 4 (132) 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Математика и ин-

форматика 

Математика 4 (132) 4 (132) 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 (66) 2 (66) 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

         1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Искусство Музыка 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Изобразительное ис-

кусство 

1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Технология Труд (технология) 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Физическая культу-

ра 

Физическая культура 2 (66) 2 (66) 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Итого 20 

(660) 

20 

(660) 

20 

(660) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

22 

(748) 

23 

(782) 

23 

(782) 

23 

(782) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культу-

ра 

Физическая культура 1 (33) 1 (33) 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) - - - 

Учебные недели 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действием са-

нитарных правил и гигиенических норма-

тивов 

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

 

 



 

 

Деление на подгруппы 

 

Предметные 

 области 

Учебные  

предметы 

Классы/количество часов 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Иностранный язык Иностранный язык (ан-

глийский) 

- - - 1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

1 

под

гру

ппа 

2 

под

гру

ппа 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

2 

(68) 

 

План комплектования 

 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

27 26 20 30 29 30 30 29 30 26 25 29 
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