«YTBEP. ﬁw@e

[IPUMEPHOE MEHIO
VI O3JOPOBHUTEJTFHOIO JIATEPS B JIE THHH ITEPHOJ]
C AHEBHBIM ITPEFBIBAHHUEM JETEH
¢ 700 11 nem
Ha 2025 yuebuwiii 200



' [BHb: NEPBbLIN

BO3PACTHAS KATEFOPUS: 7-11 net

Nern/{HAMUMEHOBAHUE BbixogMuwyessble BelyecTsa r OHepr.. ButamuHbl, mr MuHepanbHble B-a, Mr
C6-4bMroa Gniondbenku PKupsl [Yrres. LieHHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK :
262|1.Kawwa maHHas MornoyHas xupokas 200 6,2 7,46] 30,86 215,4| 0,08] 1,38] 0,05 0,52 132,8] 121,2 20,2 0,44
497)2.Kakao ¢ monokom 200 5 44 31,71 186,0] 0,06 1,7] 0,03 0 163 150,0 39 1,3
11113.BatoH 50| 3,750 1,45 25,7 131,0] 0,08/ 0,00| 0,00 0,85 9,50 32,5 6,5 0,60
102]4.Kon6aca orsapHas 30 3,12 5,61 0,06 63,3| 0,07 0 0] 0,09 9,3 447 54] 0,48
UTOro 18,1] 18,92 88,3] 5957 0,3 3,11 0,1 1,5 314,6] 3484 711 2,8
OBEQN;:
1. |1.Canat us 6enokoyaHHoii Kanycrbl 100 2,1 10,1 9,3] 136,0] 0,04| 25,60 0,001 4,50 56,0 43,0 21,01 0,80
14412 Cyn kapTodenbHbii rOpoOXoBbiii 250 8,2 8,3 15,2 168,7| 0,20] 8,60 0,04 0,22 19,0 65,7 25,51 0,90
291]3.MakapoHHbie nsnenus OTBapHbIe 180 6,79] 0,81 34,85 173,9] 0,07 0,00 0,00] 0,95 6,8 428 9,71 0,94
363|4.Msco TyweHoe 100 152 17,4 23] 227,0] .0,04 0,7 0] 26 11,0 157,0] 22,0 2,2
508|5.KomnoT un3 CyxopyKTOB 200 0,5 0 271 110,0] 0,01 0,5 0 0 28,0 19,0 7,0 1,5
111]6.BaToH 20 1,5 0,58 10,25 52,4] 0,02 0 0] 0,34 3,8 13,0 26| 0,25
110]7.Xne6 pkaHO-MNWeHNYHbIJ 20 1,32 0,24 6,8 36,2| 0,04] 0,00} 0,00 0,00 6,3 31,6 9,4] 0,80
UTOIro 35,6] 37,43] 105,7| 9042 0,4 354] 0,0 8,6] 130,9] 372,1 97,2 7,4
MOoONAHUK:
518)1.Cok s1610Y4HbIN 200 1 0,2 0,2 92,0f 0,02 4,00] 0,00 0 14,0 0,0 0,0 2,8
563|2.bynoyka BaHUNbHas 60 47 4.8 33,9 198,0] 0,06] 0,00{ 0,04 0,7 9,0 37,0 6,0 0,5
112]3.PpykT (Mo CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47,01 0,03] 10,00 0,00] 0,20 16,0 11,0 9,0] 2,20
UTOIro 6,10 5,4 43,90] 337,0] 0,11] 14,00 0,04] 0,90 39,0 48,0 15,01 5,50
BCEIO 59,8] 61,75] 237,9] 1836,9 08| 5250 02| 110 4845 /68,5 183,3| 15,7

WcTounnk peyenTypet

Mspanve 5-e ¢ gononHerusimu 2013r.

«CBOPHUK TEXHOMOTMYECKNX HOPMaTuBOB,

peuenTyp 6o U KynuHapHbIX u3ge

YpanbCkui pernoHarnbHbIi LUeHTp nutanus, 2013r.

WA ONS LLIKOM U AETCKUX 0300POBUTENbHbIX YYpexaeHuir"




[NEHb: BTOPOU 2

BO3PACTHAA KATEITOPUA: 7-11 net

Nen/fHAMMEHOBAHWE Boixo|lMuLLeBble BewecTsa r [OHepr.. ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k |BIKO[, ontonlbenku PKupsl |Yrnes. |ueHHoc)B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
301|1.0OMneT HaTyparnbHbIN 200 17,5] 27,25 469| 326,2| 0,13] 0,63| 0,38] 0,93| 163,1] 307,6| 24,63] 3,13
495]2.Yain c monokom 200 1,5 1,3 15,9 81,0l 0,04] 1,30 0,01] 0,00f 127,0 93,0] 15,00 0,40
111)3.bartoH 50 3,75 1,45 25,71 131,01 0,06y 0,00} 0,00] 0,85 9,5 32,5 6,5] 0,60
105|4.Macno cnmBo4HoE 10 0,05 8,25 0,08 74.8] 0,00] 0,00f 0,06 0,10 1,2 1,9 0,0] .0,00
NTOro 22,801 38,25 46,37 613,01 0,23] 1,93] 0,45] 1,88] 300,8] 4350 46,11 4,13
OBE[: |
50]1.CanaTt 13 cBeknbl 0OTBapHOW 100 1.5 5,5 8,4 89,0] 0,02 5,7] 0,00] 2,30 33,0 38,0 19,01 1,30
134]2.PacconbHuk "JleHunHrpagckmin” 250 2,31 6,75 16,6 137,5| 0,09] 7,72| 0,01} 2,38] 24,30] 69,10 27,201 0,90
429|3.KapTtodernbHoe ntope 180 3,781 7,92 19,62| 165,6| 0,16] 6,12| 0,05 0,18 46,80 102,6 34,21 1,26
390}4.Tedrenu ¢ pucom ("Exunkn”) 100 9,5 15,3 11,4 221,0] 0,05 0,8} 0,11} 0,50 21,01 108,0 16,0] 1,50
512|5.KomnoT ns kyparu 200 0,3 0 20,1 81,01 0,00] 0,80] 0,00 0,00 10,0 6,0 3,00 0,60
111]6.batoH 30 2,25 0,87 15,4 78,6 0,03] 0,00f 0,00 0,51 5,7 19,5 3,9] 0,40
110}7.Xne6 prKaHO-MWEHUYHbIN 30 1,98 0,36 10,2 543 0,06] 0,00] 0,00f 0,00 10,5 47 .4 14,11 1,20
NTOoro , 21,62 36,701 101,72 827,0] 041] 21,1} 0,17} 587] 151,3 390,61 117,4 7,2
nongHuK:
503|1.Kucenb nnoaoBo-arogHbIv 200 1,4 0 29| 122,0] 0,00] 0,00} 0,00] 0,00 1 o - 0 0,11
555|2.KpeHgenb caxapHblv 50 3,47 6,53 29,41 190,0] 0,04] 0,00 0,05 0,60 8 29,3 47 0,4
112]3.DpyKT (MO CE30HY) 100 0,4 0,3 10,3 47,01 0,02] 5,00f 0,00f 0,40 19 16 12] 2,30
NTOro ‘ 527 6,83 68,70 359,01 0,06] 5,00] 0,05] 1,00 28 45 171 2,80
BCEIoO ; 4969| 81,78] 216,79 1799,0] 0,70} 28,1| 0,67 8,8 480,11 870,9] 180,2] 14,1

UcTouHuk peuenTypsl ;| «COOPHUK TEXHOMOTMYECKUX HOPMaTUBOB, peuenTyp GrII0Z, W KySIUHAPHBIX U3AENWiA ANS LIKOM U AETCKUAX 03/,0POBUTENbHBIX YUPEXAESHUA"
UapaHue 5-e ¢ gononHenuamn 2013 r. Ypanbckuit peroHanbHbli LeHTp nuTaxus, 2013r.




[EHb: TPETUW 3
BO3PACTHASA KATEIOPUA: 7-11 neT
Nern/niHAMMEHOBAHUE BbixoAlyvLeBble BeLWECTBA I. OHepr.. ButamuHbl, MP MwuHepanbHble B-Ba, MP
C6-k |BJTKO[ 6riondbenkv PKupbl |Yrnes.  |UEHHOC B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
258]1.Kawa nweHHaa monovHasn 200] 8,72| 12,86 37,12 299,0 0,19 1,36| 0,08 0,24 138,0 209,8 55,4 1,46
501|2.KodeiiHblin HaNUTOK C MOIOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79,0] 0,04 1,30] 0,02 0,00 126,0 90,0 14,01 0,10
111)3.baToH 50 3,75 1,45 257 131,0] 0,06 0,00 0,0 0,9 9,5 32,5 6,5 0,6
100}4.Cbip NOPLMOHHbIN 15| 2,97 2,97 0,23 39.6] 0,01 0,03] 0,0 0,0 78,0] 540 3,8 0,1
nTOro 18,64] 19,98] 78,95 548.6] 030 2,69] 0,13 1,13] 351,5| 386,3 79,7 2,25
OBEL:
22]1.CanaT 13 cBexux nomuaopos 100 11 10,2 3.0 110,0] 0,04] 16,50 0,00] 5,00 13,0 240 18,0] 0,80
142|2.1Ln us ceexen kanycTbl 250f 2,01 6,5 8,1 99,2| 0,06] 18,5 0,01 24 428 53,6 23,11 0,82
406|3.MnoB ns oTapHO NTULLI 200 16} 15,9 37,91 359,0] 0,03 1,30} 0,01] 5,40 33,01 133,0 31,0 1,30
512|4.KomnoT u3 nsoma 200 0,3 o} 20,1 81,0 0,00 0,80] 0,00 0,000 10,0 6,0 3,01 0,60
111]5.batoH 30| 2,25 0,87 15,4 78.6| 0,03 0,00] 0,00 0,51 57 19,5 3,91 0,40
110]6.Xne6 paHo-NLEeHN HbIi 30| 1,98 0,36 10,2 54,3| 0,06 o O o] 10,5 47 4 14,1 1,2
2354| 33,83] 95,20 782.1] 0,22] 37,10} 0,02 13,31] 115,0] 2835 93,11 5,12
noJiAHUNK
515|1.Monoko knna4eHoe 200 5,8 5 96| 106,0 0,08 2.60| 0,04f 0,00 240,00| 180,00 28,00 0,20
565|2.5yno4yka gopoxHas 60 4.2 8,3 33,5] 226,01 0,06 0,00 0,05] 0,70 8,00 32,00 6,00 0,50
112|3. dpykT (No ce3oHy) 100{ 0,40] 0,40 9,80 47.0| 0,03] 10,00} 0,00 0,20 16,0 11,0 9,00 2,20
NTOro 10,40 13,70 52,90 379,01 0,17] 12,60} 0,09 0,90 264,0] 2230 4300 2,90
BCEIO 52 58] 67,51 227,05 1709,7| 0,69] 52,39] 0,24 15,34] 730,5 893| 215,8] 10,27

VicTrouHmK peLenTypsl : «CBOPHUK TEXHONOTUUECKNX HOpMaTUBOB, peuenTyp GNIOA 1 KynuHap

W3paHue 5-e ¢ AONoNHEHUAMU 2013 r.

Ypanbckuit peruoHanbHbili UEHTP NUTaHuA, 2013r.

HbtX Swhm.:SS ANA WKon u [ETCKUX 034,0pOBUTENBHbBIX yupexaeHuu




[EHb: YETBEPTbIN 4
BO3PACTHASA KATEIOPWA: 7-11 net
Nen/{HAMMEHOBAHWE Boixod MuiueBble BewecTsa r |OHepr.. ButamuHbl, Mr MuHepanbHble B-Ba, Mr
Co6-4BNoa 6rondbenku PKupb! |Yrnes. |LEHHOC. B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK : ,
266|1.Kawa "lepkynecosas” MonovHas 200 7,16 9,4 28,8 228,4| 0,17 1,54 0,05] 0,54 156,8] 206,0 55,61 1,24
497]2.Kakao ¢ MOMNOKOM 200 5 44 31,7| 186,0] 0,06 1,7] 0,03 0 163} 150,0 39 1,3
111}3.baToH 501 3,75 1,45 257 131,0] 0,06] 0,00 0,00} 0,85 9,50 32,5 6,5 0,60
102|4.Konbaca oTBapHas 30| 3,12 5,61 0,06 63,3| 0,07 0 0] 0,09 9,3 447 5,4 0,48
NTOIro 19,0} 20,86 86,3] 608,7] 04 32| 0,1 15| 3386| 4332 1065 3,6
OBE[:
711.Canat n3 Mmopkosu 100 1,11 101 9,1 132,0] 0,04] 3,20 0,00f 4,70 24,0 49,0 33,00 0,60
146|2.Cyn ¢ kneukamu 250 1.2 2,6 8,78 105,5| 0,06 5,80 0,00f 1,20 10,8 40,3] 16,8] 0,60
237|3.Kawa rpedHeBas paccbinydaras 180] 10,26 9,4 44 5| 303,7| 0,25/ 0,00] 0,05 0,74 17.1] 2432| 162,4] 545
412]4.Butouek KypuHbI 100 15 10,71 9,29 188,6] 0,1 0,86 0,04] 0,43 371 943 186 1,14
508]5.KomnoT n3 cyxodpyKToB 200 0,5 0 271 110,0] 0,01 0,5 0 0 28,0 19,0 7,0 1.5
111|6.BaToH 20 15| 058 10,25 52,4] 0,02 0 0] 0,34 3,8 13,0 2,6] 0,25
110|7 Xne6 prxaHo-MLeHNYHbI 201 1,32 0,24 6,8 36.2| 0,04] 0,00} 0,001 0,00 6,3 31,6 9,4 0,80
NTOro 30,9| 3363 115,7] 9283 0,5| 10,4] 0,11 7.4 127,1] 4904| 2497 10,3
nongHuK:
518]1.Cok MynbTUdPYKTOBbIN 200 1 0 ol 110,0] 0,04] 8,00] 0,00 0 40,0 0,0 0,0 04
559|2.Bynouka "BecHyLwuka" 60 47 3,7 342 189,0] 0,06{ 0,00] 0,03 0,7 10,0 38,0 7,0 0,6
112|3. dpykT (N0 CE30HY) 100 0,8 0,4 8,1 47.0] 0,02 180] 0,00 0,30 40,0 340 250] 0,80
nToro 6,50 41| 42,30] 346,0] 0,12 188 0,03] 1,00 90,0 72,01 320] 1,80
BCEIO 56.4| 58,59 244,3] 1883,0 1,01 201,6] 02] 99 5557| 9956| 3882] 1538

VicTouruK peuenTypbl : « COOpHUK TEXHOMOTAHEC

W3paxue 5-e ¢ JoNOoNHeHnAMU 2013 r.

YpanbCkuit permoHasbHbii LEHTP NUTaHUS, 2013r.

KX HOPMaTMBOB, peLenTyp BIitof 1 KyinHapHbIX U3Aenuii Ans Lkon u AeT

CKUX 0340pOBUTESNbHDBIX yypexaeHun




OEHb: MATbINA 5

BO3PACTHAA KATETOPUA: 7-11 nert

Nen/HAMMEHOBAHWE Boixo|[uLesble BellecTsa r |3Hepr.. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
Co-k |BJTKO[, onopBenku [XKupbi |Yrnes. |ueHHoc)B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK:

253]1.Kawa pucosas monoyHas 2001 6,28] 11,82 37| 279,4| 0,06 1,42| 0,08] 0,28] 131,0] 169,4| 37,20 0,56

495]2.Yair ¢ MOrokom 200 1,5 1.3 15,9 81,0 0,04] 1,30} 0,01] 0,00f 127,0 93,01 15,00 0,40

111]3.bartoH 500 3,75 1,45 257 131,0] 0,06} 0,00{ 0,00f 0,85 9,5 32,5 6,5] 0,60

105]4.Macno cnuBo4yHoe 10 0,05¢ 8,25 0,08 74.8] 0,00] 0,00} 0,06] 0,10 1,2 1,9 0,01 0,00
UTOro 11,58 22,82 7868 5662 0,16] 2,72 0,15] 1,23] 268,/ 296,8 58,7) 1,56
OBE[: -

15]1.Canat 13 peguca 100 1,1 10,1 31 108,0| 0,01 16,5] 0,00] 4,50 35,0 40,0 12,01 0,90

149]2.Cyn ¢ pukagenbkamm 250 7,2 9,5 14,9 147,7| 0,12} 11,20| 0,00f 1,31] 19,70 111,60 34,20] 1,80

291|3.MakapoHHble n3genusa oTsapHbIe 180] 6,79] 0,81 34,851 173,9] 0,07 0] 0,00] 0,95 6,80 42.8 9,71 0,94

395]4.Cocucka oTBapHasa ¢ COycom 60/40 10,4] 20,9 0| 230,00 0,14] 0,0} 0,00 0,40 31,001 134,0 17,01 1,60

512|5.KomnoT 13 kyparu 200 0,3 0 20,1 81,00 0,00{ 0,80] 0,00 0,00 10,0 6,0 3,0] 0,60

111]6.baToH 300 2,25 0,87 15,4 78,6 0,03] 0,00} 0,00 0,51 57 19,5 3,91 0,40

110|7.Xne6 prkaHO-MLIEHVYHbIN 30 1,98} 0,36 10,2 543 0,06 0,00} 0,00 0,00 10,5 47 4 14,11 1,20
nToro . 30,02| 42,54] 98,55| 8735 0,43] 28,5| 0,00 7,67 118,7 401,3 939 7.4
NOoNgHUK: ;

503|1.Kucenb nrnofoBo-arogHbIN 200 1,4 0 29] 122,01 0,00 0,00] 0,00 0,00 1 0 o] 01

54212 .Mnpoxok ¢ NoB1AIomM 60 3,6 3,2 36,6] 190,0] 0,04} 0,10] 0,03} 0,50 11 32 6| 07

112]3.DpykT (MO CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47,01 0,03]10,00] 0,00] 0,20 16 11 9] 2,20
UTOIro , 540 360 7540 3590 0,07}10,10f 0,03} 0,70 28 43 15 3,00
BCEIO 47.00] 68,96] 252,63] 1798,7| 0,66} 41,3} 0,18] 9,6] 4154 741,1] 167,6] 12,0

VICTOUHMK peLenTypsl | «<CBOPHUK TEXHOMOTMYECKUX HOPMATUBOB, PeLEenTyp BI04 U KyNMHapHbIX U3AENNIA ANS LUKON U AETCKUX 0340POBUTENBHbIX yUpeXAeHnn
Wspaxue 5-e ¢ gononHeHunamn 2013 r. YpanbCkuii pernoHanbHblit LeHTp nuTanus, 2013r.




OEHb: LWECTON 6
BO3PACTHAA KATEIOPUA: 7-11 net
Nen/n|HAMMEHOBAHWE BoixodMuwiesble Bewectea r. |OHepr.. ButamuHbl, Mr MuvHepanbHble B-Ba, Mr
C6-x |BNMO4 6rioa{benku [PKupbl |Yrnes.  |uenHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
250]1.Kawa maHHas BA3Kasi 200 7.74] 11,82 35,54] 279,4| 0,08] 1,42 0,08] 0,76] 140,6] 136,4] 23,0 0,56
501]2.KodeiiHblii HaNUTOK C MOSTOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79,0] 0,04 1,30] 0,02 0,00 126,0 90,0 14,01 0,10
111|3.baTtoH 501 3,75 1,45 257 131,0] 0,06] 0,00 0,0 0,9 9,5 32,5 6,5 0,6
100}4.Chblp NOPLMOHHbIN 18] 2,971 2,97 0,23 39,6| 0,01] 0,03] 00 0,0] 78,0 54,0 3,8 0,1
NTOro 17.66| 18,94 77,37 529,0] 0,19] 2,75 013 1,65] 354,1] 312,9] 47.3] 1,35
OBEQL:
1711.Canat 13 cBexux orypLos 100 0,71 101 2 102,0] 0,03] 5,00f 0,00} 4,50 18,0 33,0 13,00 0,50
145|2.Cyn kapTodenbHbli haconesbli 250 49 5,35 20,15 148,3] 0,15 5,8 0 0,91 41,51 137,7 38,3 1,8
414]3.Puc oTBapHo# 180 4,43] 7,29| 40,57 2455 0,03 ol 0,05 0,34| 6,12| 84,96] 27,36 0,63
349]4.Tedbtenu poibHbie 100 8,7 53 96| 121,01 0,07 0,70] 0,01 2,60 29,00 125,00 25,0 0,70
512]5.KomnoT 13 nstoma 200 0,3 0 20,1 81,0 0,00 0,80] 0,00 0,001 10,0 6,0 3,0l 0,60
111]6.baToH 40 3] 1,16 20,5 104,8] 0,04] 0,00 0,00f 0,68 76| 26,0 52| 0,50
110|7.Xne6 prkaHo-NWeHNYHbIV 40] 2,64 0,48 13,6 72,41 0,08 0 0 o] 12,6 63,2 18,8 1,6
24 67| 29,68 126,52] 875,0] 0,40] 12,30} 0,06 9,02| 124,8] 4759| 130,7] 6,33
nongHuK
515]|1.Monoko kunsyeHoe 200 5,8 5 96| 106,0] 0,08 2,60| 0,04] 0,00 240,00| 180,00f 28,00 0,20
564|2.bynouka gomallHAs 60 45 7,8 36,2| 233,0] 0,06] 0,00f 0,05 0,70 9,001 35,000 6,000 0,50
112]3. ®pyKT (Mo ce30Hy) 100] 0,60 0,60 15,40 72,0] 0,05 6,00] 0,00] 0,40f 30,0 22,0 17,0} 0,60
NTOro T 10,90] 13,40] 61,20 411,0] 0,19 8,60 0,09] 1,10] 279,0] 237,0] 51,00f 1,30
BCEIO 53,23 62,02 265,09] 1815,0] 0,78] 23,65 0,28| 11,77] 757,9] 1026] 2289| 8,98

VICTOUHMK peLienTypb! : «CBOPHUK TEXHOMOMMYECKAX HOPMATUBOB, peuenTyp BIIoA U KynuHapHeIX u3genuit AN WKON v AeTCKUX 0340

W3paHue 5-e c gonontenusimu 2013 r.

YpanbCkuil peruoHanbHblid LEHTP NUTaHUA, 2013r.

poBUTENbLHBIX YHPEXAEHUN




JEHb: CEObMOW 7

BO3PACTHAA KATETOPUA: 7-11 net

Nen/{HAMMEHOBAHUE BoeixofgMuiiesble BewecTsa r |OHepr.. ButamuHbl, mr MuHepanbHble B-Ba, Mr
Co-¢BJTro[ _ 6rroadbenku |XKupbl |Yrnes. |ueHHoc. |B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK :
258|1.Kalua nweHHass monoyHas 200] 8,72| 12,86] 37,12 299,0f] 0,19] 1,36] 0,08} 0,24 138 209,8] 554| 1,46
497]2.Kakao ¢ MOSIOKOM 200 5 4.4 31,7 186,0] 0,06 1,7] 0,03 ol 163] 150,0 39 1,3
111}3.batoH 50y 3,75 1,45 2571 131,01 0,06] 0,00] 0,00 0,85 9,50 32,5 6,5 0,60
102]4.Konbaca oTBapHas 20 2,08 3,74 0,04 42.2] 0,04 0 0} 0,06 6,2 29,8 3,61 0,32
NTOro 19,6] 22,45 946] 6582 04 3,1 01 1,2 316,7| 422,1] 104,5 3,7
OBE[:
76]1.BuHerpeT oBOLLHOW 100 1,3] 10,8 6,8 130,0] 0,04] 8,40] 0,00] 4,60 23,0 40,01 18,0} 0,80
158]2.Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3AENMAMU 250 1,2 2,6 8,78 105,5] 0,06 5,80] 0,001 1,20 10,8 40,3 16,8] 0,60
369|3.2Kapkoe no-gomatlHemy 200 26] 232 16,6 379,0] 0,16 7,6] 0,04 0,8 35,0] 266,0 56,0 3,4
508|5.KomMnoT 13 cyxodpyKToB 200 0,5 0 271 110,0] 0,01 0,5 0 0 28,0 19,0 7,0 1,5
111]6.batoH 301 2,25 0,87 15,4 78,6] 0,03 0 0] 0,51 5.l 19,5 3,9 04
110|7.Xneb pxaHOo-NWEeHNYHbIN 30 1,98] 0,36 10,2 54,31 0,06 0,00] 0,001 0,00 10,5 474 14,1] 1,20
NTOro 33,2| 37,83 84,8] 857,4] 04 22,3] 0,0 7,1 113,01 4322 1158 79
MNoNnaHUK:
518|1.Cok abpurKoCOBbIi 200 1 0 o] 110,0] 0,04} 8,00} 0,00 0 40,0 0,0 0,0 0,4
560]2.Bynouka "HexHas" 50 3,42| 6,42| 27,58] 181,7] 0,05 0,00 0,04} 0,58 6,7 25,8 5,0 0,4
112|3. ®pykT (NO CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47,01 0,03 10] 0,00] 0,20 16,0 11,0 9,01 2,20
NTOro 482 6,82 37,38 338,7| 0,12 18| 0,04 0,78 62,7 36,8 14,01 3,00
BCEIo 576| 67,1 216,7| 1854,3] 0,8] 43,4 072 9,01 492,4] 8911 234,3] 14,6

WcTouHUK peuenTypbl : « CBOPHUK TEXHOMOMMYECKUX HOPMATUBOB, peUenTyp 604 v KynIMHapHbIX U3Aenui Ans WKon U AETCKNX 03A0POBUTENbBHBIX y4PEXAeHNI
U3naHuve 5-e ¢ gononneHusmu 2013 r. Ypanbckuil peruoHanbHblii UeHTp nutadus, 2013r.




[IEHb: BOCbMOW 8
BO3PACTHAA KATETOPUA: 7-11 net .
Nen/fHAUMEHOBAHWE Boixo|[MnLLeBble BellecTBa r |SHepT.. ButamuHbl, Mr MuHepanbHble B-Ba, Ml
C6-x |BNOO 6o benku PKupsi |Yrnes.  |ueHHoc]B1 C A |E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
313}1.3anekaHka u3 TBopora ¢ Macriom 200 241 25,2 23,9] 4250 0,07 0,6] 0,20] 0,70 297,0 347,01 38,001 1,00
CRVBOYHbIM U caxapom (170/10/20) ,
495]2.Yait ¢ MOSIOKOM 200 1.8 1,3 15,9 81,0l 0,04 1,30} 0,01} 0,00} 127,0 93,01 15,00f 0,40
11113.BaToH 50 3,75 1,45 257 131,0 0,06| 0,00{ 0,00] 0,85 9,5 32,5 6,5 0,60
NTOro 20 25| 27,95 65,501 637,01 0,17 19| 0,21 1,55] 433,5] 4725 595 2,00
OBEL;:
2211.CanaT »3 cBexux noMuaopos 100 1 10,2 35| 110,0] 0,04f 16,5/ 0,00 5,00 13,0 24,0 18,01 0,80
128|2.Bopliy U3 ceexen Kanycrbl 2501 1,83 5] 10,65 950 0,05|10,30] 0,00] 2,40] 34,50 53,001 26,30] 1,20
237|3.Kawa rpeyHesasi paccbinyaras 180 10,26 9,4 44 5| 303,71 0,25 ol 0,05] 0,74] 17,10 2432 162,4] 545
405|4 Kypvua B coyce ¢ ToMaToM 100} 11,33] 11,33 3.42| 160,0] 0,02 1,9f 0,02 0,42 28,3 75,0 13,3] 0,83
512|5.KomnoT n3 kyparu 200 0.3 0 20,1 81,0 0,00 0,80] 0,00{ 0,00 10,0 6,0 3,01 0,60
111|6.baToH 301 2,25 0,87 15,4 78,6| 0,03] 0,00f 0,00 0,51 5.7 19,5 3,91 040
110]7.Xneb pxaHO-NLLUEHNYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,06] 0,00 0,00] 0,00 10,5 47 .4 14,11 1,20
NTOIro 28 95| 37,16| 107,77| 882,6] 0,45 20 5] 0,07] 9,07] 119,1] 468,1] 2410 10,5
MNongHnK:
503|1.Kucenb nnogoBo-arofHbIv 200 1,4 0 291 122,0 0,00 0,00f 0,00] 0,00 1 0 0 0,1
574|2.Bynoyka LWKonbHas 60 48 2 33,5 171,00 0,06] 0,00] 0,01 0,90 9 36 71 05
112]3. OpykT (NO CE30HY) 100 0,8 0,2 10,6 52,00 0,03]15,00] 0,00 0,30 37 30 26| 0,50
NTOro 7.00] 220 73,10] 3450] 0,09 15,00 0,01] 1,20 47 66 33] 1,10
BCEIO 6520] 67,31| 246,37| 1864,6] 0,71] 46.4 0.29] 11,8] 599,6] 1006,6] 3335 13,6

UcTounuk peuentypbl | «COOpHUK TEXHONOTMHEC

N3paHue 5-e ¢ 4ononHEHnAMU 2013 r.

YpanbCckuit pervoHanbHbiil LEHTP nuTaxus, 2013r.

KX HOPMaTUBOB, peLenTyp 604 v KynuHapHBIX N3AEnuii ANA KON W AETCKAX 03A0POBUTENBHBIX YUPEXAe

HUU




OEHb: OEBATHIN 9
BO3PACTHAA KATETOPUA: 7-11 net
Nen/n|HAMMEHOBAHUE BoixojlMuLeBble BewecTsa . |SHepr.. ButamuHbl, Mr MuHeparsbHble B-Ba, MI
Co-k |BITKOA 6ntondbenku [Xupbl |Yrnes.  |ueHHoc. |B1 < A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
253]1.Kawa pucosas mono4Has 200] 6,28| 11,82 37| 279,4] 0,06] 142|008 0,28] 131,0] 169,4f 37,2 0,56
501]2.KodheiHbli HanMTOK C MOSTOKOM 200 3,2 2,71 . 15,9 79,0 0,04 1,30] 0,02 0,00f 126,0 90,0 14,01 0,10
111]3.baTtoH 50 3,75 1,45 257 131,0f 0,06 0,00f 0,0 0,9 9,5 32,5 6,5 0,6
100}4.Cbip NOPLMOHHbBIN 15| 2,971 2,97 0,23 39,6/ 0,011 0,03 0,0 0,00 78,0 54,0 3,8 0,1
NTOro 16,20] 18,94] 78,83] 529,0] 0,17] 2,75] 0,13 1,17] 3445 3459 61,5 1,35
OBE[:
1]1.Canat ns 6enoko4aHHoOM KanycTbl 100 2,1 101 9,3 136,0] 0,04| 25,60 0,00f 4,50 56,0 43,0 21,01 0,80
153|2.Cyn ¢ pblbHbIMK KOHCEPBaMU 2501 9,231 7,23 16,05 166,3] 0,1 7,91 0,03] 0,75| 63,75 165,75] 48,25 1,25
291|3.MakapoHHble nsgenusi oTeapHble 180] 6,79] 0,81 34,85 173,9] 0,07 0 0} 0,95 6,8 42,8 9,71 0,94
410|4.Opukagenbku us Kyp 100 14,27] 12,4 76| 198,7| 0,05 0,80] 0,07 053] 41,3] 1000 16,0 1,20
512|5.KomnoT u3 nstoma 200 0,3 0 20,1 81,0 0,00f 0,80} 0,00 0,00f 10,0 - 6,0 3,01 0,60
111]6.batoH 301 2,25 0,87 15,4 78,6| 0,03] 0,00f 0,00f 0,51 57 19,5 3,91 0,40
110]7.Xneb6 p>xaHOo-NWeHUYHbIN 301 1,98] 0,36 10,2 54,31 0,06 0 0 0] 10,5 47.4 14,1 1,2
36,92 31,77| 113,50] 888,7| 0,35 35,10) 0,10] 7,24] 194.1 424 5] 116,0] 6,39
nongHuK
515|1.Moroko kunsyeHoe 200 5,8 5 96| 106,0] 0,08] 2,60] 0,04 0,00]240,00f 180,00] 28,00 0,20
567]2.bynoyka poccuickas 60 43 5 353| 203,0] 0,05 0,00 0,04 060] 14,00 38,001 6,00f 0,50
112|3. ®pykT (NO CE30HY) 100] 0,40 0,40 9,80 47,0| 0,03] 10,00 0,00f 0,20} 16,0 11,0 9,01 2,20
NTOro 10,50] 10,40] 54,70] 356,0] 0,16 12,60} 0,08] 0,80] 270,0 229,01 43,001 2,90
BCEIoO 63,62| 61,11 247,03] 1773,7] 0,68 50,45] 0,31] 9,21| 8086 999| 220,4| 10,64

VICTOUHMK peLenTypbl : «CBOPHUK TEXHONOMMUECKNX HOPMATUBOB, PeLenTyp 6o 1 KySIMHAPHBIX U3AENUA ANA LLKOM U ASTCKUX 03A0POBUTENBHbIX yupEeXAEHWIA

N3paH

ve 5-e ¢ gononHeHnamun 2013 r.

Ypanbckuii peruoHanbHblid LeHTp nuTtanus, 2013r.




[OEHb: OECATHIN 10

BO3PACTHASA KATEIOPUA: 7-11 ner

Nen/{HAMMEHOBAHWE BoixodMuiieBble BellectBa I |OHepr.. ButamMuHbl, Mr MuHepanbHble B-Ba, M

Co6-¢BJTro4 6nongbenku PKupbl [Yrnes. jUEHHOC. B1 C A Ca R Mg Fe
3ABTPAK :

266|1.Kawa "lepkynecosasa” MOno4Has 2001 7,16 9,4 28,8 2284| 0,17 1,54 0,05 0,54] 156,8 206,0 55,6] 1,24

497]2.Kakao ¢ MOfIOKOM 200 5 4.4 31,7] 186,0] 0,06 1,7] 0,03 0 163] 150,0 39 1,3

111]3.baToH 50 3,75 145 257 131,0] 0,06 0,00 0,00 0,85 9,50 32,5 6,5 0,60

102]4.Konbaca oTBapHas 30] 3,12 5,61 0,06 63,3] 0,07 0 0} 0,09 9,3 447 5,4 0,48
NTOro 19,0] 20,86 86,3] 608,7] 04 3,2 0,1 15| 338,6] 433,2] 106,95 3,6
OBE[;:

15|1.Canat »3 peguca 100 1,1 10,1 3.1 108,0] 0,01] 16,50] 0,00] 4,50 35,0 40,00 12,0f 0,90

144]2.Cyn xapTodenbHbii rOpOX0BbIN 250 8,2 8,3 152 168,7| 0,20] 8,60] 0,04 0,22 19,0 65,7] 25,5 0,90

370]3.Mnos 13 oTBAPHOro MAca 200 15,12| 14,88] 39,36] 352,0 0,06 0,32] 0,05 0,64 18,4 181,6] 424| 2,24

508|5.KomnoT u3 cyxodpyKToB 200 0,5 0 271 110,0] 0,01 0,5 0 0 28,0 19,0 7,0 1,5

111|6.batoH 30 2,25 0,87 15,4 78,6] 0,03 0 0| 0,51 57 19,5 3,9 04

110]|7.Xne6 pxaHO-NEHUYHbIV 30 1,98] 0,36] 10,2 54,3| 0,06] 0,00} 0,00 0,00 10,5 474 14,1 1,20
NTOro 29.2| 34,51 110,3] 871,6 0,4 259 0,1 59| 116,6] 373,2] 1049 7.1
NnonaHuK:

518]1.Cok a6no4HbIN 200 1 0,2 0,2 92,0 0,02 4,00] 0,00 0 14,0 0,0 0,0 2,8

563]2.5Byno4yka BaHunbHasn 60 4.7 4.8 33,91 198,0] 0,06 0,00 0,04 0,7 9,0 37,0 6,0 0,5

112|3. dpykT (N0 CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47,0} 0,03 10| 0,00 0,20 16,0 11,0 9,00 2,20
NTOro 6,10 54| 4390 337,0] 0,11 14| 0,04 0,90 39,0 48,0 15,0 5,50
BCEIO 543] 60,77 240,4] 18173 0,8] 432 0,2 83| 4942 8544| 2264 16,3

McTouyHumK peuenTypsbl :

M3paHne 5-e ¢ 4ONONHEHNAMUA 2013 r.

«CBOPHVK TEXHOMOTMYECKUX HOPMaTUBOB, pe

YpasnbCckuii pervoHasbHblit LEHTP NUTaHUS, 2013r.

LenTyp GioA 1 KyNIMHAPHbIX U3AENWA ANSt LUKOM U AETCKAX 0300POBUT

enbHbIX yupexaeHui




OEHb: OOVMHHAOLUATHIN 1
BO3PACTHAA KATEMOPUA: 7-11 neTt
Nen/f HAMMEHOBAHUE BoixollMuilesble BewecTsa r |[OHepr.. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble B-Ba, M
Co-x |BJ1KOO @Eob.mm.:xs YXupel |Yrnes. jueHHoc{B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK: )
250f1.Kalua maHHas Mono4yHas Bsiskas 200 7,74 11,82 3554 279,4| 0,08 1,42| 0,08] 0,76] 140,6] 136,4] 23,00] 0,56
495]2.Yan ¢ monokom 200 1,5 1,3 15,9 81,0l 0,04| 1,30] 0,01} 0,00 127,0 93,00 15,00 0,40
111]3.baToH 500 3,75 1,45 25,7 131,0] 0,06] 0,00] 0,00] 0,85 9,5 32,5 6,5| 0,60
105{4.Macrno cnuso4vHoe 10 0,05 8,25 0,08 74,8 0,001 0,00| 0,06] 0,10 1,2 1,9 0,0] 0,00
NTOIro 13,04 22,82 77,22| 566,2| 0,18 2,72] 0,15 1,71] 278,3] 263,8] 44,5 156
OBEQL:
17]1.Canat 13 cBeXuX orypLoB 100 0,71 101 2| 102,00 0,03 5,0] 0,00] 4,50 18,0 33,0 13,01 0,50
134|2.PacconbHuk "JleHuHrpagckmin® 2501 2,311 6,75 16,6 137,5] 0,09] 7,72| 0,01 2,38] 24,30 69,10] 27,20] 0,90
429]3.KapTodhenbHoe ntope 180 3,78] 7,92 19,62| 165,6| 0,16] 6,12] 0,05] 0,18 46,80 102,6 34,21 1,26
372]4.MNony6ubl neHnBble 100 8,5 8,3 41 125,01 0,04] 12,4] 0,02 0,30 34,01 103,0 21,01 1,50
512|5.KomnoT n3 kyparu 200 0,3 0 20,1 81,01 0,00{ 0,80} 0,00f 0,00 10,0 6,0 3,0] 0,60
111|6.BaToH 40 3l 1,16 20,5 104,8] 0,04] 0,00f 0,00 0,68 7,6 26,0 52| 0,50
110]7.Xneb p)xaHO-NLLEHNYHbIN 401 2,64] 0,48 13,6 72,4 0,08] 0,00] 0,00} 0,00 12,6 63,2 18,81 1,60
NTOIro 21,23| 34,71 96,42| 788,3] 0,44| 32,0 0,08] 8,04] 153,3] 4029 122,4] 6,9
nongHuK:
503}1.Kucenb nnogoBo-arogHbIn 200 1,4 0 29 122,01 0,00f 0,00} 0,00} 0,00 1 0 0] 01
555]2.KpeHgenb caxapHbli 60| 4,16| 7,84 35,28| 228,0| 0,05 0,00 0,06 0,72 9,6 35,2 56] 048
112]3. ®pykT (N0 CE30HY) 100 0,6 0,6 15,4 72,01 0,05 6,00] 0,00 0,40 30 22 17] 0,60
NTOro 6,16] 8,44| 79,68 4220 0,10] 6,00{ 0,06] 1,12 41 57 23] 1,18
BCEIO 40,43| 65,97| 253,32 1776,5| 0,72| 40,8] 0,29] 10,9] 4722} 723,9] 189,5] 9,6

McTouHuk peuenTypsbl : «CBOpPHUK TEXHONOrMYECKUX HOPMaTUBOB, peLenTyp 6nioa v KyNnUHapHbIX n3jenuii NS WKOM U AETCKUX 0340POBUTENbHbBIX YYpeXaeHun

N3gaHue 5-e ¢ gononHeHusmu 2013 1.

Ypanbckuit peruoHanbHbli UeHTp nutaHus, 2013r.




JOEHb: [BEHALLATHIN

12

BO3PACTHAS KATETOPUA: 7-11 neT
Dol HAMMEHCRALINE ) ! Butammiel, vr IMuHepanbHble 883, M
Sl iy - : N ﬂmh, _m; | “> - As : o =
3ABTPAK: ) - B _
30111.0OmneT HaTypanbHbli 200f 17,5 0,13 0,63} 0,38 0,93 163,1 307,6 246| 3,13
501|2.KodheiHblit HAanUTOK ¢ MOJTOKOM 200 3,2 79.0] 0,04] 1,30] 0,02 0,001 126,0 90,0 14,01 0,10
111|3.baToH 50 3,75 131.0{ 0,06 0,00 0,0 0,9 9,5 32,5 6,5 0,6
100]4.Cblp NOPLMOHHbIN 15) 2,97 396| 0,01] 0,03 0,0 0,0l 780 540 3,8 0,1
nTOro 27,42 5758| 024 1,96] 043] 182 376,6| 4841 489 3,92
OBEL:
7|1.Canat us mopkosu 100 1,11 10,1 9.1 132,0] 0,04 3,20] 0,00 4701 24,01 490 33,01 0,60
142|2.Ln n3 ceexen kanycTbl 2501 2,01 6,5 8,1 99,2| 0,06 18,5 0,01 2,4 42,8 536 23,11 0,82
237|3.Kawa rpeynesan paccbinydaras 180] 10,26 9,4 44 5| 303,71 0,25 ol 0,05] 074] 17,1] 2432 162,4| 5,45
368|4.MNynsAw u3 msaca 100| 14,67] 16,13 3.67| 218,7] 0,05 1,07 0,04 053] 153 1587 24,7 2,20
512|5.KomnoT 13 nstoma 200 0,3 0 201 81,0l 0,00 0,80f 0,00 0,00y 10,0 6,0 3,00 0,60
111|6.BaToH 30| 2,25 0,87 15,4 78,6 0,03 0,00{ 0,00 0,51 57 19,5 3,91 0,40
110|7.Xne6 pxaHO-NWEHNYHbIN 30 1,98] 0,36 10,2 54.3] 0,06 0 0 ol 105 474 14,1 1,2
32,57| 43,36] 111,07 967,5] 0,49] 23,57] 0,10 8.88| 1254| 5774 2642 11,27
nongHuK
515]1.Mornoko kunadYeHoe 200 5,8 5 96| 106,0] 0,08 2,60 0,04| 0,00|240,00| 180,00 28,00 0,20
565|2.byrnoyka fopoxHas 60 42 8,3 335 226,0] 0,06] 0,00 005 0,70] 8,00f 32,00 6,001 0,50
112]3.PpykT (N0 CE30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,0] 0,03] 10,00} 0,00 0,20 16,0 11,0 9,01 2,20
NTOro 10,40] 13,70] 52,90 379,01 0,17 12,60{ 0,09 090|] 264,0] 223,0] 4300 2,90
BCEIO 70,39| 91,43] 210,49 1922 3| 0,90] 38,13} 0,62 11,60] 766,0] 1285 356,1] 18,09

VicTouHuK peuenTyps! | «CEOPHIK TEXHOMOMHECKNX HOPMAaTUEOB, PeLenTyp OIioA U KyNUHAPHLIX usaenui g

WNapaHue 5-e ¢ AONONHEHUAMU 2013 r.

Ypanbckui pernoHanbHbli LEHTP MUTaHns, 2013r.

NA LWKON 1 AETCKAX 034,0p0BUTENBHBIX yupexaeHuu




AEHb: TPUHALLIATBIN 13

BO3PACTHAA KATEFOPUSA: 7-11 neT

Nen/tHAMUMEHOBAHUE BeixodlMuuesble Beujectsa r | Qrepr.. ButamuHbl, Mr MuHepanbHble B-Ba, Mr

C6-yBNKO0 bntongbenkn [Xupsl |Yrnes. |uenHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK :

258|1.Kawa niweHHas MonoyHas 200y 8,72 12,86 37,12 299,0| 0,19] 1,36 0,08] 0,24 138] 209,8] 554 1,46

497]2.Kakao ¢ Monokom 200 5 4.4 31,71 186,0] 0,06 1,7] 0,03 0 163] 150,0 39 1,3

111|3.batoH 50| 3,75 1,45 25,71 131,0] 0,06] 0,00] 0,00] 0,85 9,50 32,5 6,5 0,60

102]|4.Konbaca otsapHas 30] 3,12 5,61 0,06 63,3] 0,07 0 0] 0,09 9,3 447 54] 0,48
NTOro 20,6 24,32 94,6] 6793 04 3,1 0,1 1,2 319,8] 437,0] 106,3 3,8
OBEQL;:

50}1.Canar 13 cBekrbl 0TBapHOIA 100 1:5 55 8,4 89,0] 0,02 5,70] 0,00] 2,30 33,0 38,0 19,01 1,30

146]2.Cyn ¢ kneukamun 250 1,2 2,6 8,78 105,5| 0,06] 5,80| 0,00 1,20 10,8 40,3 16,8] 0,60

291]3.MakapoHHble n3genus oTBapHble 180 6,79 0,81 34,85 173,9] 0,07 0,00{] 0,001 0,95 6,8 42.8 9,71 0,94

408|4.Cydne u3 kyp 100] 14,53] 17,73 3,6] 232,0] 0,04 0,67] 0,09] 0,53 37,3] 100,0f 14,7] 1,33

508|5.KomnoT 13 cyxopykTos 200 0,5 0 27) 110,0] 0,01 0,5 0 -0 28,0 19,0 7,0 1,5

111]6.BatoH 301 2,25| 0,87 15,4 78,6] 0,03 0 0] 0,51 5.7 19,5 3,9 0,4

110]7.Xneb p>kaHo-NLeHUYHbIN 30] 1,98] 0,36 10,2 54,3] 0,06 0,00] 0,00 0,00 10,5 47 4 14,1 1,20
UTOro 28,8] 27,87] 108,2] 8433| 03] 12,7] 0,1 55 132,11 307,01 85,2 7,3
NongHMK:

518|1.Cok MynbTUdpyKTOBBIN 200 1 0 0] 110,0f 0,04] 8,00] 0,00 0 40,0 0,0 0,0 04

559|2.Bynoyka "BecHyLka" 60 47 3,7 34,21 189,0] 0,06 0,00] 0,03] 0,7 10,0 38,0 7,0 0,6

112]3. PpyKkT (MO Ce3oHy) 100 0,8 0,2 10,6 52,0] 0,03 15] 0,00} 0,30 37,0 30,01 26,0] 0,50
NTOro 6,50 3,9] 44,80 351,0] 0,13 23] 0,03} 1,00 87,0 68,00 33,01 1,50
BCEIo 55,8] 56,09 247,6] 18736 0,8] 387] 02 7,70 538,9] 812,0] 2245 12,6

VicTounmk petenTypbi : «CEOPHIK TEXHONOTMYECKIX HOPMATHEOB, peuenTyp 6nog u

WsnaHue 5-e ¢ gononHernusmu 2013 r.

YpanbCckuit pervoHanbHbli LeHTp nuTanusi, 2013r.

KYNWHAPHBIX M3A€NNA ANS LWKON 1 AETCKUX O3,0POBUTENbHBIX YYPEXAEHUNA"




[EHb: YUETHIPHALLATbIV 14

BO3PACTHASA KATEIOPUA: 7-11 neT

e HAMMEHORAHWE D I e eaTRA T loronr, ! RyTasstidsd, Mr "MunepanbHble B-Ba, MI |

ORI =g X T S Mo A L0 e A 25 A._nmz

w [SABTPAK: ,

2.7 11 Kawa "Tepkynecosas” mMonoYHasn 200 8,56f 14,12 31,52 287,4f 0,18} 1,42 0,08 0,80 154,6] 2416 71,001 1,70
495}2.Yalh ¢ MOnoKom 200 1,5 1,3 15,9 81,0 0,04 1,30{ 0,01f 0,00 127,0 93,0 15,00 0,40
111]3.baToH 50 3,75 1,45 257 131,0f 0,06 0,00] 0,00 0,85 9,5 32,5 6,5 0,60
105]4.Macno cnuBo4yHoe 10] 0,05 8,25 0,08 74.8| 0,00] 0,00] 0,06] 0,10 1,2 1,9 0,0] 0,00

NTOTroO 13,86 25,12| 73,20 574,2 0,28] 2,72| 0,15 1,75] 292,3 369,0 92,51 2,70
OBE[L;:
2211.CanaTt 13 ceexux nomvaopos 100 1 10,2 35| 110,0] 0,04f 16,5 0,00] 5,00 13,0 24,0 18,01 0,80
145|2.Cyn kapTodenbHbli haconesbii 250 49| 5,35 20,15 1483| 0,15 5,80] 0,00] 0,90] 41,50] 137,70 38,30] 1,80
414|3.Puc oTBapHOn 180l 4,43| 7,29] 4057 2455 0,03 o] 0,05 0,34} 6,12 85,00 27,4 0,63
343|4.Pbiba, TyweHaa B TOMaTe ¢ oBola 100 9,5|] 5,14 45| 102,11 0,06 3,4] 0,00 3,00 25,01 145,0 279 0,57
512]5.KomnoT s kyparu 200 0,3 0 20,1 81,01 0,00 "0,80] 0,00{ 0,00 10,0 6,0 3,0] 0,60
111]6.batoH 301 2,251 0,87 15,4 78.6| 0,03] 0,00] 0,00] 0,51 57 19,5 3,91 0,40
110]7.Xneb pxaHo-NLLIEHNYHbIA 30 1,98 0,36 10,2 54,3 0,08] 0,00] 0,00f 0,00 10,5 47 4 14,11 1,20
NTOro 24 36| 29,21| 114,42 819,8] 0,37 26,5] 0,05] 9,75 111,8] 464,6 132,5] 6,0
nonaHuK:
503}1.Kucenb nnooBo-ArogHbIN 200 1,4 0 20| 122,0 0,00] 0,00] 0,00 0,00 1 0 of 01
573)2."pebeLuok” ¢ NoBMANOM 60 6 3,9 494 257,01 0,07 0,10f 0,03 0,90 15 52 10 0,9
112|3.PpyKT (N0 CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03]10,00f 0,00] 0,20 16 11 9] 2,20
NTOro 7,801 4,30 88,20] 426,0] 0,10 10,10} 0,03 1,10 32 63 19] 3,20
BCEIO 46,02| 58,63] 275,82] 1820,0 0,75 39,3| 0,23] 12,6] 436,1] 8966 2440 11,9

McTouruMK peuenTypbl : «COOPHUK TEXHONOMMUECKUX HOPMATUBOB, peuenTyp 6ntoA ¥ KynnHapHbIX U3Aenuii Ans LWKON U AETCKUX 034,0POBUTENBHBIX yupexaeHuit"
MapaHue 5-e ¢ gononHexnsmn 2013 1. YpanbCkuit PernoHanbHblil UEHTP NUTaHNs, 2013r.




OEHb: MATHAOUATBLIN 15
BO3PACTHAA KATEMOPUSA: 7-11 ner
Nen/nfHAMMEHOBAHWE Beixoa|lMuuiessle Bewectsa r. [SHepr.. ButamuHbl, mr MwHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k |BJTKOA 6rnopalbenku |XXvpbl |Yrnes. |ueHHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
31711.IyanHr n3 TBOpora ¢ BapeHbem 170/30f 20,9 16,3 33] 362,01 0,09 0,30f 0,170 0,60| 183,0] 284,0 32,00 1,40
501]2.KoheliHbln HaNUTOK C MOMOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79,01 0,04 1,30] 0,02 0,00] 126,0 90,0 14,01 0,10
111]3.BaToH 501 3,75 1,45 25,7 131,0] 0,06y 0,00 0,0 0,9 9,5 32,5 6,5 0,6
100]4.Cblp NOPLUMOHHbIN 15 2,97 2,97 0,23 39,6 0,01 0,03] 0,0 0,0] 78,0 54,0 3,8 0,1
UTOro 30,82] 23,42] 74,83] 611,6] 0,20] 1,63] 0,15] 1,49] 396,5] 4605 56,3] 2,19
OBEQ:
1]1.CanaTt u3 6enoko4aHHo KanycTbl 100 2,11 10,1 9,3 136,0] 0,04| 25,60] 0,00] 4,50 56,0 43,0 21,01 0,80
158|2.Cyn ¢ makapoHHbIMU M3aenusMm 250 1,2 2,6 8,78 105,5] 0,06 58 0 1,2 10,8 40,3 16,8 0,6
237|3.Kawa rpeyHeBas pacceinyaTtas 180] 10,26 9,4 44,51 303,7] 0,25 0] 0,051 0,741 17,1 2432 1624| 5,45
41214 lLUHnuenb KypuHbIi 100 15] 10,71 9,29 188,6] 0,10 0,86] 0,04] 0,43] 37,1 94,3 18,6] 1,14
512|5.KomnoT u3 nstoma 200 0,3 0 20,1 81,01 0,00f 0,80] 0,00f 0,00] 10,0 6,0 3,01 0,60
111]6.BaTtoH 20 1,5] 058 10,25 52,4] 0,02 0 0] 0,34 3,8 13,0 26] 0,25
110]7.Xneb pxaHo-NLIEHNYHbIN 201 1,32] 0,24 6,8 36,2] 0,04 0 0 0 6,3 31,6 9,4 0,8
31,68| 33,63] 109,02 903,4] 0,51] 33,06] 0,09 7.21| 141,1] 4714 233,8] 9,64
MNOJIAHWK
515]1.Monoko kunsyeHoe 200 58 5 9,6 106,01 0,08 2,60 0,04] 0,00]240,00| 180,00 28,00 0,20
564|2.6ynoyka nomaluHss 501 3,75 6,5 30,17 194,2] 0,05 0,00] 0,04 0,58] 7,50 29,17 5,000 0,42
112]3.DpykT (N0 ce30HY) 100] 0,60 0,60 15,40 72,0 0,05] 6,00 0,000 0,40 30,0 22,0 17,01 0,60
NTOIro 10,15] 12,10] 55,17 372,2| 0,18] 8,60f 0,08] 098] 277,5] 231,2] 50.00 1,22
BCEIO 72,65] 69,15] 239,02| 1887,2] 0,89 43,29| 0,32 9,68] 8151 1163 340,1] 13,05

WcTouHuk peuenTypsbl : AAO@OUIS_A TEXHONOIM4YECKUX HOPMATUBOB, peuenTyp 6ntog u KYNTMHAPHbIX U3AENUii ANS WKOSM U 4ETCKUX 0340

Wspanue 5-e c gononHenusmu 2013 r.

Ypanbckuit pervoHanbHblit LeHTp nutaHus, 2013r.

POBUTENbHbIX YYPEXAEHUN




OEHb: WECTHAOLUATBIN 16

BO3PACTHAA KATEIOPUA: 7-11 net

Nen/{HAMMEHOBAHWME Beixog[Muiessble sewlectear |OHepr.. ButamuHsbl, mr MwuHeparbHble B-Ba, Mr

Co-4BITHO4 onoadbenkn [Xupbl |Yrnes. |ueHHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK :

253|1.Kawa pucosasi mono4vHas 200] 6,28] 11,82 371 279,4| 0,06] 1,42] 0,08] 0,28 131 169,4] 37,21 0,56

497]2.Kakao ¢ MOMoKoMm _ 200 5 4.4 31,71 186,0] 0,06 1,7] 0,03 0 163 150,0 39 1,3

111]3.baToH 50 3,75 1,45 25,7 131,0] 0,06f 0,00] 0,00 0,85 9,50 32,5 6,5] 0,60

102}4.Konbaca otBapHas 30 3,12 5,61 0,06 63,3|] 0,07 0 0] 0,09 9,3 447 54| 0,48
nTOro 18,2] 23,28 94,5) 659,70 0,3 3,1 0,1 1,2| 312,8] 396,6] 88,1 29
OBEQ:

15|1.Canar u3 peguca 100 1,1 10,1 3.1 108,0] 0,01] 16,50] 0,00f 4,50 35,0 40,00 12,0 0,90

128]2.BopLy U3 ceexen kanycTbl 250 1,83 5| 10,65 95,0] 0,05| 10,30] 0,00f 2,40 34,5 53,0 26,3] 1,20

291 3.MakapoHHble n3genus oTBapHble 180} 6,79] 0,81] 34,85 173,9] 0,07] 0,00} 0,000 0,95 6,8 42,8 9,71 0,94

368|4.N'ynAw 13 msca 100] 14,67| 16,13 3,67] 218,7] 0,05] 1,07} 0,04} 0,53 15,3] 158,7) 24,7 2,2

508|5.KomMnoT u3 cyxodpykTos 200 0.5 0 271 110,0] 0,01 0.5 0 0 28,0 19,0 7,0 1,5

111]|6.BaToH 301 2,25 0,87 15,4 78,6] 0,03 0 0] 0,51 57 19,5 3,9 0,4

110]7.Xneb pkaHo-MweHNYHbIN 30 1,98] 0,36 10,2 54,3] 0,06] 0,00] 0,00} 0,00 10,5 474 141 1,20
nTOro 29,1 33,27 1049 8385 0,3] 28,4 0,0 8,9] 1358 3804 97,7 8,3
NnongHUK: :

518]1.Cok abpukocoBblii 200 1 0 0] 110,0f 0,04 8,00} 0,00 0 40,0 0,0 0,0 0,4

560}2.byrnouka "HexHas" 60 4.1 7.7 33,1 218,0] 0,06] 0,00] 0,05 0,7 8,0 31,0 6,0 0,5

112|3.DpykT (N0 CE30HY) 100 0,8 0,4 8,1 47,0] 0,02 180} 0,00} 0,30 40,0 34,01 25,01 0,80
NTOIo 5,90 8,11 41,20 3750 0,12] 188} 0,05 1,00 88,0 65,01 31,0} 1,70
BCEIO 53,2| 64,65 2405] 1873,2| 0,7] 219,5| 0,2 11,1] 536,6] 842,0] 216,8] 13,0

WcToyHuk peuenTypbl : « COOPHMUK TEXHOMOTMYECKUX HOPMAaTUBOB, peLenTyp 6nioa U KynuHapHbIX U3Aenuii Ans LIKOMA U AETCKUX 0340POBUTESNbHbIX yUpexaeHui"
YpanbCkuii pernoHanbHbli LeHTP nuTaHus, 2013r.

M3paHue 5-e c gononHexnusmu 2013 r.




OEHb: CEMHAOUATbIN 17

BO3PACTHAA KATETOPUA: 7-11 ner

Nern/mfHAUMEHOBAHUE Boixo|MuLlesblie BelecTsa r |OHepr.. ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble B-Ba, MI
Co-x |BITKO 6nron|Benku [MKupsi [Yrnes. |uexHoc]B1 C A E Ca P Mg Fe

3ABTPAK: .

250}1.Kawa MaHHas morodHas BA3Kasi 200 7,74| 11,82 3554 279,44 0,08 1,42| 0,08 0,76] 140.6| 136,44 23,001 0,56

495]2.Yain ¢ moriokom 200 1:5 1,3 15,9 81,0l 0,04] 1,30] 0,01] 0,00 127,0 93,0 15,00f 0,40

111|3.BaToH 50 3,75 1,45 25,71 131,0] 0,06f 0,00} 0,00 0,85 9,5 32,5 6,5| 0,60

105)4.Macno crnvBoYHoe 10| 0,05 8,25 0,08 74,8 0,001 0,00f 0,06f 0,10 1.2 1,9 0,0 0,00
NTOIo 13,04 22,82 7722 566,2| 0,18] 2,72] 0,15 1,711 278,3] 263,8 44 5| 1,56
OBEQ:

1711.Canat 13 cBeXxmx orypLioB 100 0,7] 101 2| 102,0f 0,03 5,0] 0,00] 4,50 18,0 33,0 13,01 0,50

153]2.Cyn ¢ pblOHbIMX KOHCEPBAMU 2501 9,23 7,23 16,05 166,3] 0,10} 7,90] 0,03 0,75| 63,75| 165,75] 48,25 1,25

407)3.Pary us ntubl 200] 15,77| 16,46 18,17 283,4] 0,14] 11,9] 0,02 3,54] 28,57] 158,9 44 6] 2,06

512]5.KomMmnoT n3 kyparu 200 0,3 0 20,1 81,0l 0,00] 0,80| 0,00f 0,00 10,0 6,0 3,01 0,60

111|6.BaToH 40 3 1,16 20,5 104,8] 0,04] 0,00| 0,00f 0,68 7,6 26,0 5,2 0,50

110|7.Xne6 prkaHO-MNLEHNYHbIN 401 2,64| 0,48 13,6 72,41 0,08 0,00] 0,00f 0,00 12,6 63,2 18,8] 1,60
NTOro 31,64| 35,43 90,42| 809,9] 0,39] 25,6] 0,05] 9,47 140,5| 452,8] 132,8] 6,5
nongHuK:

503]1.Kucenb nrioaoBo-aroaHbIN 200 1,4 0 29| 122,01 0,00 0,00] 0,00f 0,00 1 0 o] 01

574]2.Bynoyka LWKobHas 60 4.8 2 335! 171,0 0,06] 0,00] 0,01} 0,90 9 36 7 0,5

112]3.®pykT (NO CE30HY) 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,03}10,00] 0,00} 0,20 16 11 9] 2,20
NTOro 6,60 2,40 72,30 340,0 0,09]10,00f 0,01} 1,10 26 47 16] 2,80
BCEIO 51,28] 60,65] 239,94| 1716,1 0,66] 38,3 0,21] 12,3] 4448 763,6] 193,3] 10,9

WcTouruk peuenTypbl : «CBOPHUK TEXHONOMNYECKUX HOPMATUBOB, peuenTyp 6104 U KyNMHAPHbIX U3AENUA ANS LKOM W AETCKUX 0340POBUTENbHBIX yupexaeHun’
Wapanue 5-e ¢ gonontHexnuamn 2013 r. Ypanbckuil pernoHanbHblil UeHTP nuTaHus, 2013r.




OEHb: BOCEMHALLATLIN 18
BO3PACTHAA KATEMOPUA: 7-11 net
Nen/nfHAMMEHOBAHNE BobixoqluiLeBble BewecTsa r. |OHepr.. ButamuHbl, Mr MuHeparsbHble B-Ba, Mr
C6-k |BJTKO 6rondbenku PKvpbl |Yrnes.  |ueHHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
258]1.Kawa nweHHas monoyHas 200 8,72] 12,86 37,12] 299,0] 0,19| 1,36| 0,08 0,24] 138,0 209,8 554 1,46
501]2.KochelHbll HaNUTOK C MOJTOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79,01 0,04 1,30 0,02 0,00} 126,0 90,0 14,01 0,10
111]3.batoH 50 3,751 1,45 2571 131,01 0,06f 0,00 0,0 0,9 9,5 32,5 6,5 0,6
100}4.Cblp NOPLIMOHHbI 151 2,97} 2,97 0,23 39,6] 0,01 0,03] 0,0 0,0] 78,0 54,0 3,8 0,1
NTOIro 18,.64| 19,98| 78,95 5486 0,30] 2,69f 0,13] 1,13] 3515 386,3 79,70 2,25
OBEL[:
7|1.Canart u3 MopKoBsu 100 1,11 10,1 9,1 132,01 0,04] 3,20] 0,001 4,70 24,0 49,0 33,01 0,60
149]2.Cyn ¢ hpukagenbkamm 250 7,2 9,5 14,9) 1477 0,121 11,2 o] 1,31 19,7] 1116 34,2 1,8
414)3.Puc oTBapHoOn 180 4,43| 7,29] 40,57| 245,5] 0,03 0| 0,05 0,34 6,12 84,96] 27,36 0,63
395|4.Cocucka oTBapHasi C COycom 60/40] 10,4] 20,9 ol 230,0] 0,14 0,00] 0,00 0,40} 31,0 1340 17,00 1,60
512|5.KomnoT u3 nstoma 200 0,3 0 20,1 81,0 0,001 0,80 0,00 0,00 10,0 6,0 3,00 0,60
111]6.baTtoH 20 1,5] 0,58 10,25 52,4] 0,02 0,00] 0,00y 0,34 3,8 13,0 26] 0,25
110]7.Xneb prkaHO-MLEHNYHbIN 201 1,32] 0,24 6,8 36,2 0,04 0 0 0 6,3 31,6 94 0,8
2625 48,61 101,72] 924,8] 0,39] 15,20} 0,05 7,09] 1009 430,21 126,6] 6,28
nongHuK
515]1.Monoko kunsa4yeHoe 200 5,8 5 96| 106,0] 0,08 2,60| 0,04] 0,00]240,00] 180,00 28,00 0,20
567|2.Byrnoyka poccuinckas 60 43 5 353| 203,0] 0,05] 0,00 0,04] 0,60] 14,00f 38,00 6,001 0,50
112|3.®pykT (N0 CE30HY) 100y 0,40} 0,40 9,80 47 0| 0,03] 10,00f 0,00f 0,20f 16,0 11,0 9,00 2,20
NTOro 10,50 10,40 54,701 356,0f 0,16 12,60] 0,08] 0,80 270,01 229,01 43,00 2,90
BCEIO 55,39] 78,99] 235,37 1829,4] 0,85] 30,49] 0,26] 9,02 722,41 1045| 249,2] 11,43

VICTOUHVK peLienTypbl | «CBOPHUK TEXHONOMYECKUX HOPMATMBOB, PEeUenTyp Batoa 1 KynuHapHbIX W3Aenuii ANA LWKOM ¥ AETCKUX 034,0POBUTENbHBIX YHPEXAEHUI

WUspaHue 5-e ¢ gononHeHusmu 2013 T.

Ypansckuii pernoHanbHblin UeHTp nutaxus, 2013r.




