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План внеурочной деятельности начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия № 13» (далее - Организация) на 2023-2024 учебный 

год составлен на основании следующих документов: 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

учетом изменений и дополнений); 

 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) (для 5-8 классов); 

 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) (для 5-8 классов); 

 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"»; 

 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"»; 

 

- Устав Организации. 

 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования. Внеурочная деятельность 

организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, 

используемых преимущественно на урочных занятиях. Формы внеурочной деятельности должны 

сочетать индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставлять им 

возможность проявить и развить свою самостоятельность. Формы проведения занятий отражены в 

тематическом планировании рабочих программ курсов внеурочной деятельности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на уровень образования 

составляет до 1750 часов.  
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Основные 

направления 

Наименование 5а, б, в 6а, б, в 7а, б 8а, б, в 9а, б 

Цикл 

внеурочных 

занятий для 

обучающихся 

Разговоры о 

важном 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Формирование 

функциональн

ой 

грамотности 

Функциональная 

грамотность 

68 часа 

(2 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Профориентац

ионные 

занятия 

Россия – мои 

горизонты 

- 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Дополнительн

ое изучение 

учебных 

предметов 

Очерки истории 

и культуры 

Тульского края 

34 часа 

(1 ч в 

неделю)  

- - - - 

Великие земляки 

Тульского края 

- 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

- - 

Воинская слава 

земли Тульской 

- - - 34 часа 

(1 ч в 

неделю)  

 

Развитие 

предпринимател

ьства, 

благотворительн

ости, 

меценатства на 

благо  Тульского 

края 

- - - - 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

 

Информатика. 

Компьютерная 

грамотность 

- - 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю)  

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

От слова к 

тексту 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

- - - 

Французский 

разговорный 

- 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

- - 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Развитие 

личности и 

самореализаци

я обучающихся 

Общая 

физическая 

подготовка 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

Школьный театр 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

- 34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

34 часа 

(1 ч в 

неделю) 

- 

Комплекс 

воспитательны

х мероприятий 

Деятельность 

ученических 

сообществ 

68 часов 

Реализуется посредством проведения мероприятий, 

включенных в календарный план воспитательной работы 

школы, планы воспитательной работы классных 

руководителей 

Педагогическая 34 часа 



 

 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве 

школе 

Реализуется посредством проведения мероприятий, 

включенных в календарный план воспитательной работы 

школы, планы воспитательной работы классных 

руководителей 

 ИТОГО 340 часов 340 часов 340 часов 340 часов 340 часов 

  1700 часов 
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